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DE LA FATIGUE A A

L’EPUISEMENT PROFESSIONNEL y .q ' e
... A LA RECONSTRUCTION ‘

Comprendre les mécanismes sous- : i
jacents et découvrir des leviers &
d’action pour pouvoir rebondir I ’

10 SEANCES DE 2H, EN PETIT GROUPE

QUAND ?

sl | es vendredis de 10h & 12h,

@ 13/3,27/3, 3/4,17/4,15/5, 29/5,
5/6,12/6,19/6 et 26/6

AVEC QUI?

Véronique et Evelyne
Psychologues cliniciennes
conventionnées

ou?

Le Vicinal

Quai de I'Ourthe n°l
4170 Comblain-au-Pont

TARIF ET CONDITIONS

2.5 euros/séance

(25 euros pour les 20h)

Sur base d'un entretien individuel

Mathy Evelyne 0478/52.20.22

INFOS ET evelyne.mathy.psy@gmail.com

INSCRIPTION Simonet Véronique 0497.07.90.05

info@simonet-psychologue.be

INAMI
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