
GROUPE DE WALKING THERAPY  

CINQ SEANCES THERAPEUTIQUES EN NATURE, ANIMEES PAR 
MAURO CARNEVALE ET PIERRE GIJSEN, PSYCHOLOGUES ET 

PSYCHOTHERAPEUTES 

Cheminement autour d’une question personnelle 

(burn out, deuil, étape de vie, changement, …) et régulation émotionnelle 

LES MERCREDIS MATINS, A PARTIR DU 04.03.2026 

DANS LES TERRILS 
D’HERSTAL-THIER-A-LIEGE 

Tarif: 12€50 pour l’ensemble des cinq séances. Etre en 
ordre de mutuelle. 

Réservations uniquement par email : 
walkingtherapyliege@gmail.com et 

maurocarnevale@gmail.com  

www.walkingtherapy.be
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